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Анализ геоморфологических особенностей и геологического строения крупных барьеров юго-восточной Балтики – Куршской и Вислинской кос –   способствует восстановлению истории развития побережья. Современный морфологический облик Вислинской косы сложился при доминирующем влиянии колебаний уровня моря на фоне голоценовой (литориновой) трансгрессии. Коса представляет собой морской аккумулятивный барьер, а отчлененный им залив рассматривается как сопряженная с ним лагуна, образовавшаяся на месте подтопленных низовьев рек. Под современными илистыми осадками залива залегают только субаэральные озерно-болотные, либо аллювиально-дельтовые комплексы, при полном отсутствии морских, т.е. Вислинская лагуна никогда не была открытым литориновым морем. 

Оформление косы в настоящем виде связано, прежде всего, с последующими колебаниями уровня моря, четко фиксирующимися в продольно-зональном строении морского и эолового рельефа. При этом выделяется несколько типов эолового рельефа. Это авандюны, которые вместе с расположенной в тыловой части пляжа эоловой подушкой, образуют единый генетический возрастной ряд. Присутствие этих форм современной эоловой аккумуляции указывает на значительное количество песка в береговой зоне. Более древняя генерация эоловой аккумуляции,  расположенная за описанными выше, представляет собой дюнную приморскую гряду, как правило, состоящую из двух вытянутых валов. Валы часто не обнаруживают выдержанной по простиранию линии гребня, т.к. распадаются на отдельные параболические дюны, которые широкими языками надвигаются на расположенные за ними равнины. 

Плоские или волнистые поверхности этих равнин, т.н. пальве, занимают центральную часть косы между полосой приморских песчаных массивов и высокими дюнами, расположенными вдоль берега залива. Формирование таких равнин сложного эолово-морского генезиса приурочено к моментам активной регрессивной перестройки береговой зоны косы, когда к ее урезу быстро и в большом количестве поставлялся песчаный материал. Именно за счет формирования равнинных поверхностей пальве, являющихся в своей основе регрессивными террасами, происходило увеличение площади аккумулятивных форм в результате их расширения [3]. Большую роль в моделировке современного рельефа играет и деятельность эолового фактора, которая также, несомненно, контролируется изменениями уровня моря. Поэтому чередование продольно вытянутых дюнных формирований и разделяющей их пальве отражает в рельефе косы трансгрессивно-регрессивные смены положения  уровня моря. 

Исследования геолого-геоморфологического строения Вислинской косы  позволили сделать вывод о том, что тело косы, за исключением пляжей, низкой призаливной террасы (1-1,5 м) и  относительно поднятого останца на 23 км,   в значительной степени состоит из эоловых песков, которые залегают не только с поверхности, но и на 1-2 м ниже современного уреза. Фрагмент морской террасы, аналогичной по возрасту призаливной,  в виде берегового вала, погребенного под эоловыми отложениями авандюны и дюнного вала,  выявлен  на морском берегу у пос. Коса. Его отложения,  залегающие  выше современного пляжа примерно на 0,5-1м, фиксировались в береговом уступе и далее вдоль берега.  Облик песков и характер залегания не оставляют сомнений в их морском генезисе. Наличие поднятого берегового вала является наиболее очевидным доказательством присутствия вдоль морского края Вислинской косы древней береговой линии, связанной с подъемом уровня моря, который, судя по калиброванной датировке по С14, был  1270±60 л.н. Уровень превышал современный  примерно на 0.5 м.

Более древнийй останец,  расположенный на 23 км косы, в ее призаливной части в районе мыса Высокий,  имеет субгоризонтальную поверхность высотой около 2.0-2.5м, залегающую выше призаливной пальве на 1-1,5м и глубоко вдается  в аккумулятивный барьер. В обнажении залегает пласт бурых, призматически-оскольчатых глин мощностью 0.5-0.7м. Внутри них встречаются скопления крупных пресноводных раковин, виды которых типичны для мелководных бассейнов (в частности, Unio и Viviparus). С четким контактом глины залегают на толще песков желто-оливкового цвета, среднезернистых, хорошо сортированных, в которых малакофауна полностью отсутствует. Видимая мощность этих песков составляет 1.0-1.5м.  Вопрос о строении этого участка косы и генезисе слагающих его осадков неоднократно поднимался в литературе.  Ранее нами [1] был достаточно точно оконтурен район распространения этой приподнятой субгоризонтальной поверхности.  Позднее была выдвинута гипотеза об останце дельтовой равнины [3], которая подтверждается новыми материалами последующих исследований. Наиболее подробная и обоснованная характеристика отложений, слагающих останец, представлена в работе [4], в которой даны геохронология и результаты аналитических исследований отложений.

Присутствие раковин пресноводных моллюсков, а также диатомовых водорослей, среди которых доминируют виды, характерные для пресноводных мелководных бассейнов, позволяют предполагать, что останец на 23км Вислинской косы, представляет собой фрагмент дельтовой равнины Пра-Вислы. При этом верхняя часть отложений – глины - является продуктом седиментации стариц, либо дельтовых озер, а нижележащие пески – аллювиальными осадками дельтовых проток. Аналогичные фрагменты аллювиально-дельтовой равнины есть в теле Вислинской косы и на польской территории [5].
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The geologic and geomorphologic structure of the Baltic (Vistula) Spit is considered. The authors draw a conclusion, that the Spit  from a surface and up to depth about 2 m  is combined by eolian sand, except for beaches, low lagoon terraces and a beach ridge buried under foredunes on the seaside of the Spit. Except for it there are several sites of more ancient deltaic plain, included into the Spit. The coastline corresponding to one of the last sea-level rise is traced. This rise not exceed, apparently, 0.5 m above its modern position.
